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PERSONALIE

Pavel Dietz iibernimmt die Leitung des Instituts
fiir Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin in Mainz

Prof. Dr. phil. Pavel Dietz hat nach rund 16-monatiger kommissarischer Tatigkeit zum 15. Dezember 2024 die
Nachfolge von Herrn Prof. Dr. med. Dipl.-Ing. Stephan Letzel als Direktor des Instituts fiir Arbeits-, Sozial- und
Umweltmedizin der Universitatsmedizin Mainz angetreten.

Pavel Dietz hat an der Johannes Gutenberg-
Universitat (JGU) Mainz Dipl.-Sportwis-
senschaft studiert und sich schon in einer
recht frithen Phase seiner Ausbildung den
Bereichen Wissenschaft und Gesundheit am
Arbeitsplatz, unter anderem als Trainer und
Referent der Medical-Airport-Service GmbH
und Promotionsstipendiat der Initiative Pro
Geistes- und Sozialwissenschaften, gewid-
met. Nach vierjahriger Forschungszeit pro-
movierte er im April 2014 an der Abteilung
Sportmedizin, Pravention und Rehabilitation
der JGU. Nach mehrjéhriger Forschungsta-
tigkeit an den Universititen Mainz, Graz
(Osterreich), Johannesburg (Siidafrika) und
dem Karlsruher Institut fiir Technologie
(KIT) habilitierte er im Oktober 2017 an der
Karl-Franzens-Universitidt Graz (Venia Le-
gendi Public Health). Wahrend seiner Zeit
in Osterreich war Dietz zudem zwei Jahre
Geschiftsfithrer und Vorstandsmitglied der
Osterreichischen Sportwissenschaftlichen
Gesellschaft (OSG).

Im August 2018 kehrte er nach Mainz an
das Institut fiir Arbeits-, Sozial- und Um-
weltmedizin zurlick, um das interdiszip-
lindre Modellvorhaben Healthy Campus
Mainz zu leiten. In dieser Zeit griindete
er gemeinsam mit Stephan Letzel die Ar-
beitsgruppe Public Health und Sozialme-
dizin, die er nach wie vor leitet. Weiterhin
offneten beide die inhaltliche Ausrichtung
des Instituts neben der Lebenswelt des
Arbeitens gemafs dem Préaventionsgesetz
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auch fiir nicht-betriebliche Lebenswelten
(Studieren, Lernen, wohnen und Freizeit
inkl. der hduslichen Pflege) und veran-
kerten diesen Ansatz im Organigramm
des Instituts. Heute fiihrt das Institut in
all diesen Lebenswelten Projekte durch.
Im Februar 2022 wurde Dietz durch den
Prasidenten der JGU die Bezeichnung au-
Berplanmaéfiiger Professor verliehen. Von
November 2022 bis Oktober 2024 war er
zudem Gastprofessor am Institut fiir Be-
wegungswissenschaften, Sport und Ge-
sundheit der Karl-Franzens-Universitat

Graz. Am 1. August 2023 iibernahm er die
kommissarische Leitung des Instituts in
Mainz.

Ebenso wie die Sozialisation und der
Werdegang von Pavel Dietz ist auch seine
Forschungsausrichtung sehr vielfaltig und
reicht von Primérforschung im empiri-
schen und klinischen Bereich bis hin zur
Sekundarforschung. Auch zukiinftig strebt
er die Durchfithrung von Projekten in allen
Lebenswelten an, der Fokus wird jedoch
stets auf der Arbeitswelt und betrieblichen
Settings liegen. Ein grofler Meilenstein
konnte bereits realisiert werden: Seit dem
1. Januar 2025 wird das Betriebliche Ge-
sundheitsmanagement der Universitéts-
medizin Mainz unter seiner Leitung neu
aufgesetzt und von nun an strukturell an
seinem Institut verankert. Ein weiterer
Meilenstein flir Dietz ist die Verstetigung
des Projekts Healthy Campus Mainz — ge-
sund studieren gegen Ende des vergange-
nen Jahres.

Perspektivisch wollen Dietz und sein Team
sich auch verstarkt Themen im Bereich
Global Public Health, wie den Folgen von
Klimawandel, Migration und Globalisie-
rung auf die Gesundheit und die Arbeits-
welt widmen.

Pavel Dietz, ist Vater von zwei Kindern und
treibt in seiner Freizeit gerne auch selbst
Sport.





