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Abgeschlossene  
Dissertationen (Auswahl):
Mödinger, M. (2024). Sportunterricht im

Kontext digitaler Transformation.
Schulze, C. (2018). Wirkung von Golfsport 

auf die Selbstwirksamkeitserwartung  
und die Resilienz von Kindern. 

Braun, C. (2016). Bewegungslehren und 
-lernen im Schulsport. Eine Analyse der 
Effektivität verschiedener Lehrmethoden 
bei unterschiedlichen Altersklassen an-
hand der Sportart Lacrosse.

An den bundesweiten  
Partnerschulen des FoSS  

werden regelmäßig wissenschaftliche 
Studien u.a. für Dissertationen bzw.  

Programme wie HIIT im Schulsport unter 
Einbindung der Lehrkräfte durchgeführt. 
Die Studien im Reallabor Schule werden 

unterschiedlich dokumentiert (Veröffent-
lichungen, Qualifikationsarbeiten etc.).

Spezifische FoSS-Lehr- 
kräfte fortbildungen 

Basierend auf der Analyse des Sport-
lehrkräfte-Fortbildungsverhaltens, der  

Bildungspläne der einzelnen Bundeslän-
der, werden individuell auf unterschiedliche 
Schulstufen ausgerichtet (Themen u.a. Real-
labor Schule, Vorstellung neuer Programme 

z.B. Deutsches Sportabzeichen oder gesunde, 
bewegte Schule, Entspannung, Lehrkräfte- 
Gesundheit oder Wunschthemen des Auf-

traggebenden) angeboten.

FoSS- 
Veröffentlichungen für Lehrkräfte

School goes BioMotion  
ist eines von zwei  
sportbezogenen  
Lehr-/Lernlaboren  
für Schüler*innen  
mit Lehrkräfte- 
begleitung.

Das Schülerlabor Mint in Bewegung verbindet Themen der Mathematik, Informatik, Naturwissen-schaften und Technik mit Bewegung und Sport.

Unser Leitbild

Kindern und Jugendlichen 

Freude an Bewegung 

und Sport zu vermitteln, 

ist eine nie endende, 

sich stets wandelnde 

Herausforderung.

Unsere Partner Unsere Marke

dvs Kongress 2024 „Leistung mit  
Respekt. Vom Sportunterricht bis 

hin zu Olympia!“ 
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Forschungszentrum für den Schulsport und  
den Sport von Kindern und Jugendlichen

finden sich vom FoSS herausge-
gebenen Lehrbüchern,  Beiträgen in SportPraxis;  

Grundschule.Sport etc.;früher in Betrifft: Sport und quartalsweise im FoSS-News-letter, sowie auf einschlägigen 
Webseiten.
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